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ENQUADRAMENTO DA PRESENTE EDICAO

O trabalho que agora é publicado é datado e datavel e justifica-se
pelos objectivos que, a época, pretendia cumprir.

Consiste na minha dissertacdo de doutoramento, apresentada a
Universidade Aberta (Portugal), em 2006, com a qual obtive o almejado
grau.De entdo até agora, as referéncias cientificas foram necessariamente
ampliadas e a minha propria investigagdo alargou-se, incorporando novos
rumos. Nao obstante, optei por publicar o trabalho tal e qual se apresentou
na versdo original, porque foi nessa forma que foi objecto do Prémio A. de
Almeida Fernandes, Grande Prémio de Historia Medieval Portuguesa,

Fundagdo D. Mariana Seixas, em 2009.



“Veniet tempus quo ista quae
nunc latent in lucem dies extrahat et
longioris  aeui  diligentia. Ad
inquisitionem tantorum aetas una non
sufficit, ut tota caelo uacet; quid
quod tam paucos annos inter studia
ac uitia non aequa  portione
diuidimus? Itaque per successiones
ista longas explicabuntur. Viniet
tempos quo posteri nostri tam aperta

nos nescisse mirentur”.

Séneca '

1 Tradugdo Livre: “Vira o dia em que, através de um estudo continuado de muitos
séculos, as coisas actualmente escondidas parecerdo evidentes e a posteridade se
espantard por coisas tio claras nos terem escapado”, in SENEQUE — Questions
Naturelles, Texte établi et traduit par Paul Oltramare, Tome I (Livres I-1II), Paris,
Socié¢té d’Edition Les Belles-Lettres, 1929, pp. 326-327.
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RESUMO

A evolugdo da linha de costa do Baixo Vouga entre os finais do
século IX e 1325 foi profundamente dependente do crescimento de uma
restinga arenosa, enraizada a sul de Espinho, que, ao desenvolver-se
de Norte para Sul, separou a costa do oceano e condicionou a
emergente laguna de Aveiro. A este factor natural acresceu outro, de
ordem politico-militar, plasmado na pacifica¢do do territorio decorrente
da tomada definitiva de Coimbra pelos cristdos, em 1064.

Directamente relacionadas com as duas condicionantes expostas e
dependentes das mesmas, estiveram as variagdes dos niveis de ocupagao
e aproveitamento dos solos, a salicultura, as pescas, o comércio e a
navegacao.

Temos no presente caso, um exemplo evidente da forma como o
meio condiciona as actividades humanas e, por outro lado, como estas
intervém na transformagdo desse mesmo meio, nomeadamente através
do aumento ou diminui¢do do abastecimento sedimentar resultante da
variagdo da pressdo demografica e consequente intensificagdo das

actividades produtivas.
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ABSTRACT

The evolution of the Baixo Vouga coastal zone between the xth

century ending and 1325 was deeply dependent of a North-South
sandy spit growing. This sandy spit was formed South of Espinho and
its southward growing isolated a previously existing large bay
originating the Aveiro’s lagoon.

Consequences of this natural process were enlarged with a
political and military event: the definitive conquest of Coimbra by the
Christian army (1064) that turned the territory safe.

Changes of occupational levels and use of the natural resources are
directly related to these factors (fast costal evolution and territory
pacification).

This case is a good example of how environmental modifications
can influence human activities, and how such activities influence
(namely demographic variation and the productive activities

management) influence environmental modifications.
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NOTA PREVIA

A guisa de preambulo devo confessar que o trabalho que agora
se apresenta foi resultado de uma indizivel determinagdo, a tocar as
raias da pertinacia, porquanto implicou uma enorme viragem na linha
de investigagdo que vinhamos seguindo, resultando, mesmo, na
alteracdo do tema de doutoramento ja apresentado e aprovado pelo
Conselho Cientifico da Universidade Aberta.

Tudo comegou quando o nosso Amigo e colega Ulisses Miranda
Azeiteiro, especialista em Zoologia Marinha, nos langou o convite para
formularmos um projecto conjunto que versasse o estudo da zona
costeira portuguesa, no qual a analise diacronica contribuisse para o
seu mais perfeito entendimento e, por consequéncia, para a sua correcta
gestdo e desenvolvimento sustentdvel. Ocupadas na altura com o
tratamento dos dados obtidos para a elabora¢do de um outro plano de
doutoramento, a nossa resposta foi imediata e impulsivamente a de
um redondo NAO. Bastaram-nos porém 5 ou 10 minutos para, ja
perfeitamente desconcentradas e alheias ao trabalho que estdvamos a
realizar, indagar acerca dos fundamentos de tal projecto, capacidades do
mesmo, possibilidades de interaccdo cientifica, etc. Subsequentemente,
a troca de impressdes com investigadores de diversas areas cientificas,
necessariamente com visdes € métodos de analise diferentes dos nossos,
ndo s6 nos estimulou como, devemos confessar, nos despertou para o
enriquecimento e produtividade que wuma partilha de analises
multidisciplinares, primeiro, e, subsequentemente, interdisciplinares,
pode trazer aos produtores de conhecimento, € ao proprio conhecimento
cientifico, encarado de uma forma o mais globalizante possivel. Assim

posicionadas, ndo s6 ndo resistimos a um segundo convite como,



verdade seja dita, ja nos entusiasmavam mais as propostas de estudo do
litoral portugués do que a (sensata) prossecucdo do nosso tema inicial
de doutoramento. Contudo, a grande viragem deu-se quando decidimos
levar ao Centro de Estudos Historicos Interdisciplinares da

Universidade Aberta um trabalho intitulado 4 zona costeira portuguesa

como indicador da eficacia do poder 2, Depois do inevitavel trabalho
de recolha e tratamento de dados,sentimo-nos irremediavelmente
rendidas perante a perspectiva de andlise diacronica do litoral
portugués. Ao abrigo do SAPIENSproj99, programa entretanto aberto
pela Fundagdo da Ciéncia e Tecnologia, avangdmos com a apresentagao
de um projecto intitulado DATACOAST — Andlise Diacronica das
Pequenas Oscilagées Climaticas com Repercussdo na Zona Costeira

Portuguesa. Impactes Naturais e Humanos, cuja instituigdo proponente
foi a Universidade Aberta 3, mas que contava com a Universidade do

Algarve como parceira cientifica 4, Independentemente da aprovagao
deste projecto havia que assumir, com inteira honestidade intelectual,
que a nossa linha de interesse historico se havia alterado de forma

inexoravel e definitiva.

2 Maria Rosario Bastos ¢ Ulisses Miranda Azeiteiro — “A Zona Costeira Portuguesa
Como Indicadora da Eficidcia do Poder”, in Discursos, 1II Série, n° 2, Lisboa,
Universidade Aberta, 2001, pp.227-241.

3 Neste particular cumpre-nos explicitar os nossos mais profundos agradecimentos
ao Professor Doutor Antonio Augusto Tavares, a Professora Doutora Maria José Ferro
Tavares e ao Professor Doutor Jodo Luis Cardoso, pela forma entusiasta como
acolheram a ideia, bem como pela disponibilidade prontamente manifestada para
orientarem e colaborarem directamente na investiga¢do a desenvolver. Ndo poderemos
deixar de mencionar novamente o Professor Doutor Ulisses Miranda Azeiteiro que
connosco colaborou activamente na redacgdo e defesa do projecto.

4 Neste caso seria tremendamente injusto ndo agradecer ao Professor Doutor Alveirinho
Dias o inestimavel empenho com que ndo s6 incentivou a execugdo do projecto como,
também, o aconselhamento técnico que sempre colocou ao nosso dispor.



Foi o tempo das grandes op¢des e das grandes viragens. Estdvamos
persuadidas a mudar o tema da dissertacdo de doutoramento. Nao
obstante os doutos e experientes conselhos de Mestres ¢ Amigos que
nos incitavam a, de forma prudente e segura, concluirmos o nosso
projecto de doutoramento ja encetado e, depois sim, abragarmos uma
nova perspectiva de analise historiografica, ja nada havia a fazer. Como
dizia Pessoa “quando Deus quer, o Homem sonha e a obra nasce”. A
nossa dissertacdo de doutoramento haveria de ser sobre um trogo do
litoral portugués! E qual? Aquele onde fomos nadas e criadas, pois
claro! A zona da laguna de Aveiro, laguna essa que, para mais, se iria
formar e desenvolver no periodo historico que sempre nos apaixonou:
A Idade Média.

Definida a area geografica e cronoldgica a estudar, foi tempo
de percorrer os arquivos, exumar documentos, reler e reinterpretar as
fontes publicadas, compilar e analisar estudos e monografias. Contudo,
o trabalho que agora se apresenta nao se esgotou no esforgo individual.
Ele é, em muito, reflexo do apoio de todos aqueles que, de uma forma
ou de outra, o acalentaram e aos quais seremos sempre devedoras.

Em matéria de reconhecimento, ndo podemos deixar de manifestar,
desde logo, a Orientadora desta dissertagdo, Professora Doutora Maria
José Ferro Tavares, o nosso agradecimento por todo o apoio e,
obviamente, suporte cientifico, com que nos foi brindando ao longo do
trabalho.

Aos doutos membros do Conselho Cientifico da Universidade
Aberta cumpre-nos agradecer a presteza com que aprovaram a alteragdo
do nosso plano de tese, assim como a aprovacdo de uma licenca para
dispensa de servico docente, em ordem a elaboragdo do trabalho que

agora se apresenta.
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Ao Professor Doutor Alveirinho Dias, ndo queremos deixar de
assinalar toda a nossa gratiddo pela mais-valia cientifica que trouxe ao
presente estudo no que concerne a sua vertente geomorfologica e
morfodindmica.

Ao Professor Doutor Ulisses Miranda Azeiteiro, “responsavel
primeiro” pela nossa incursdo nestes assuntos do estudo da orla
maritima, o nosso obrigado pelo repto em boa hora langado, o qual nos
deu a possibilidade de trilhar um caminho de investigagdo que tanto nos
tem apaixonado.

As nossas Amigas e colegas Professora Doutora Teresa
Noronha e Professora Doutora Adelaide Millan da Costa, o nosso
sincero reconhecimento pelo estimulo e apoio com que nos agraciaram
ao longo de todo o trabalho. Julgo que os respectivos comportamentos
s6 podem radicar numa sincera amizade e essa, como ¢ sabido, ndo ¢
passivel de ser objecto de agradecimento, apenas de retribuigdo.

Reconhecimento e apreco é o que sentimos por todo o carinho,
simpatia e conforto manifestados pelos Colegas e Amigos da Delegagao
Norte da Universidade Aberta e do Centro de Estudos Histdricos
Interdisciplinares desta mesma Universidade.

No meticuloso e demorado trabalho heuristico contdmos, numa
fase inicial, com a preciosa ajuda da Dr* Alexandra Vidal,
inicialmente na qualidade de bolseira do IMAR e, depois, como
estagiaria do Instituto de Emprego e Formagao
Profissional/Universidade Aberta. Para ela o nosso muito obrigado!

Finalmente, ndo héa palavras para expressar uma profunda
gratiddo para com a nossa familia, sobremaneira o nosso filho, o qual
de modo discreto mas sempre presente nos acalentou, compreendendo

e desculpabilizando repreensiveis auséncias e demonstrando, deste
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modo, uma sageza e maturidade de que ndo nos acreditamos
merecedoras.

Nao podemos nem queremos terminar este ponto sem nos
curvarmos respeitosamente perante a memoria de Alguém que nos
“apresentou” toda a regido e que, através dos recorrentes passeios
dominicais, nos contaminou com o amor que sempre sentiu pelo Baixo
Vouga Lagunar. Sophia de Mello Breyner Andresen escrevera “Quando
eu morrer voltarei para buscar os instantes que ndo vivi junto ao

r” 5

mar” ~; espero que assim seja, a0 menos através da homenagem aqui

prestada. Pai, este trabalho também ¢ para ti.

5 Sophia de Mello Breyner Andresen — Livro Sexto (Obra Poética), Lisboa, Caminho,
2003, p. 43.
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INTRODUCAO

1. Estado da questiao

Os estudos historicos de bacias hidrograficas, sobremaneira para o
periodo medieval, assume-se, ainda, como terreno bravio onde muito,
quase tudo, ha a explorar. Excepcdo feita ao meritorio trabalho de

Maria Helena da Cruz Coelho, resultante de um trabalho culminado no

jé longinquo ano de 1983 6 (embora sempre acutilante e actual), ndo

encontramos exemplos similares, porventura mais recentes, e

abrangendo a analise de outros espagos “histérico-hidrograficos” 7 Esta
situagdo afigura-se extremamente lamentavel porquanto, a montante
(neste caso no sentido literal do termo), o insuficiente conhecimento dos
espagos flivio-navegaveis, nas suas mais variadas componentes,
redunda, a jusante (novamente em sentido estrito), na criagdo de “hiatos
cientificos” no que respeita a apreensdao e compreensdo da evolucio

histdrica do litoral portugués. Neste particular, faga-se jus aos trabalhos

6 Este estudo, elaborado com o fito de ser apresentado a Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra para a obteng@o do grau de Doutor em Historia seria, mais
tarde, dado a estampa pela Imprensa Nacional- Casa da Moeda sob o titulo O Baixo
Mondego nos finais da Idade Média. A ele nos iremos necessariamente reportar ao
longo do nosso trabalho.

>

7 Nio podemos, em abono do rigor, deixar de mencionar aqui um “estudo de bacia’
mais recente que, embora ndo seja da autoria de um historiador (a quem sobressai - e
com que pertinéncia — uma natural apeténcia para o rigor historico), nem tdo-pouco se
reporte a época medieval, constitui uma obra notavel. Referimo-nos ao trabalho de Jodo
Carlos Garcia, intitulado 4 navegagdo no Baixo Guadiana Durante o Ciclo do Minério
(1857-1917), apresentado, em 1996, a Faculdade de Letras da Universidade do Porto
para a obtencdo do grau de Doutor em Geografia Humana e, infelizmente, ainda nao
publicado, por vontade expressa do Autor.



de Alberto Sampaio 8, Amorim Girdo 9, Fernandes Martins 10,

11 12

Fernando Castelo-Branco ** ou Jaime Cortesdo "<, cujas contribuigdes

cientificas que constituiram, a época, auténticas “pedradas no
charco”, carecem actualmente de continuidade e, principalmente, de
actualizag@o, & luz dos conhecimentos adquiridos desde a data das

respectivas publicagdes até ao presente.

8 Alberto Sampaio — Estudos Historicos e Economicos, 11 vol. — As Povoas Maritimas,
Lisboa, Editorial Vega, 1979. A primeira edigdo desta obra data do ja longinquo ano de
1923.

9 A. de Amorim Girdo — Geografia Ilustrada, Porto, Portucalense Editora, 1941.

10 Alfredo Fernandes Martins — “A configuracdo do litoral portugués no ultimo
quartel do século XIV. Apostila a um mapa”, Sep. de Biblos, n° XXII, Coimbra, 1947.

1 Fernando Castelo-Branco — “Alguns aspectos da evolugdo do litoral portugués”, in
Boletim da Sociedade de Geografia de Lisboa, n° 7/9, Lisboa, 1957.

12 Jaime Cortesdo — Os Jfactores Democrdticos na Formagdo de Portugal, 3* edigdo,
Lisboa, Livros Horizonte, 1978. A primeira edigdo deste trabalho remonta a 1964.



Ora este “vazio”, este eventual desinteresse pelo estudo diacronico dos
nossos fendomenos costeiros, € tanto mais penoso quanto vivemos num
pais que possui mais de 800 Km de costa, a qual constitui “um dos

tracos fundamentais da terra portuguesa, indissociavel do seu passado

historico e do seu futuro” 13, 0 conhecimento da orla costeira
portuguesa através da Historia ¢ tarefa tanto imperativa como
complexa. Na verdade, implica necessariamente (e entre outros
pressupostos) a andlise e estudo da estrutura do relevo, isto é, das
formagdes geoldgicas sujeitas a erosdo, erosdo esta que decorre,
sobretudo, das caracteristicas climaticas, da cobertura vegetal, da
constitui¢do dos solos mas, também, da rede hidrografica e da variagdo
de todos estes factores (interrelacionados) ao longo do tempo. Todos
estes itens se relacionam e interagem uma vez que, como adverte
Cortazar, “o clima que, através das precipitagoes, influi no regime
hidrologico e, consequentemente, nas possibilidades de diversos
aproveitamentos da rede hidrogrdfica, condiciona de acordo com os
niveis térmicos o desenvolvimento das plantas, e plasma, numa
combinacdo de ambas as componentes, o quadro das modalidades de

desagregacdo das rochas e do seu arrastar pelas vertentes” 14

Contudo, ndo podemos descurar o facto de todos estes factores,
quando analisados numa perspectiva diacronica, terem de ser
interpretados tomando em linha de conta os impactes das acc¢des

humanas sobre os elementos naturais (¢ vice-versa).

13 Portugal. Perfil Geogrdfico, direccdo de Raquel Soeiro de Brito, Lisboa,
Referéncia/Editorial Estampa, 1997, p. 180.

14 Jose Angel Garcia de Cortazar — Historia Rural Medieval, Lisboa, Editorial
Estampa, 1983, p.62.



Afigura-se, deste modo, por demais evidente que o papel do
historiador neste dominio ndo ¢ negligenciadvel. Pelo contrario! Em
didlogo com as chamadas Geociéncias, a Historia pode consubstanciar-
se num contributo extremamente valido para um conhecimento mais
preciso deste pais que apresenta uma tdo vasta linha de costa. Para
tanto, sera necessario que as normalmente apelidadas “Ciéncias
Naturais” deixem de encarar as ditas Humanidades com sobranceria e
passem, por exemplo, a englobar a andlise historiografica (e
arqueoldgica, e geografica...) na Geo-Historia, deixando esta de estar
circunscrita a Estratigrafia e & Paleontologia. E que se a Geo-Historia

tem “por objectivo a historia do nosso planeta” 15

, esta ndo se reporta
tdo-s6 aos periodos pré-humanos ou proto-humanos, embora,
quantitativamente, estes preencham a quase totalidade do tempo de
existéncia da Terra. A Geo-Historia abarca, também, o periodo
Quaternario, onde a presenca humana se faz sentir e, porventura, com
uma capacidade de manipulagdo que consegue alterar “num curto
periodo de tempo” aquilo que desde a Epoca Primdria, a uma
distdncia cronologica que desafia a imaginagdo, a natureza se
empenhou a arquitectar.

Paralelamente, compete as Ciéncias Humanas e Sociais lutarem contra
um certo “autismo” que as tem caracterizado, afirmando, por mérito
proprio, o seu papel na tdo almejada interdisciplinaridade, Ginica via para

a verdadeira construcdo do conhecimento cientifico.

15 A M. Galopim de Carvalho — Geologia. Morfogénese e sedimentogénese, Lisboa,
Universidade Aberta, 1996, p. 11.



Fazemos assim eco das palavras de Boaventura de Sousa Santos
ao afirmar “A superagdo da dicotomia ciéncias naturais/ciéncias
sociais tende assim a revalorizar os estudos humanisticos. Mas esta
revalorizagdo ndo ocorrerd sem que as humanidades sejam, elas
também, profundamente transformadas. (.) E pois necessdrio
descobrir categorias de inteligibilidade globais, conceitos quentes que
derretam as fronteiras em que a ciéncia moderna dividiu e encerrou a

realidade” 16.

16 Boaventura de Sousa Santos — Um discurso sobre as Ciéncias, 11.* edi¢do, Lisboa,
Edi¢des Afrontamento, 1999, pp. 43-44.



2. Pressupostos cientificos do presente estudo

Em nosso entender, o estudo de uma bacia hidrografica, seja em
que perspectiva for, revela-se sempre ftil, isto independentemente da
abordagem cronolédgica escolhida (sincrénica ou diacrénica). Ontem
como hoje, os recursos hidricos sdo fundamentais para a afirmagdo
econdmica e, porque nio dizé-lo sem peias, para a afirmagdo politica
de sub-regides, regides ou mesmo paises. Basta lembrarmos as
imbricadas e morosas negociacdes entre Portugal e Espanha, com o fito
de estabelecer normativas para a utilizagcdo e gestdo dos rios ibéricos,
para percebermos a importancia da questdo em apreco.

Braudel sublinhou a importancia histérica dos cursos de agua ao
assinalar o seu duplo papel: “transportadores de dgua, de
perturbagoes do quotidiano ou de férteis lodos, eles [o0s rtios]
constroem o essencial das planicies araveis onde os homens virdo a
trabalhar duramente; instrumentos de erosdo, actuam sobre os seus
proprios vales, abrem caminho através das suas proprias aluvides e

novamente as deslocam” 17.

Mormente no periodo medieval, os rios aduzem as caracteristicas
atrds mencionada uma outra ndo menos importante: afiguram-se como

meios de comunicagdo por exceléncia. Num tempo onde a rede vidria €

17" Fernand Braudel — Memérias do Mediterraneo. Pré-Historia e Antiguidade,
Lisboa, Terramar, 2001, p. 25



manifestamente insuficiente para dar resposta as necessidades de
deslocacdo de pessoas e bens e onde grande parte das estradas,
construidas sobretudo durante a romanizacdo da Peninsula Ibérica, se
encontravam ja deterioradas ou intransitaveis, a navegagdo fluvial
assume-se como um vector de acessibilidade essencial.

Estabilizadas as fronteiras terrestres com a expulsio dos
mugulmanos do Ocidente Peninsular, diminuido o perigo da pirataria
islamica - e, porventura, cristd — que assolava os portos do mar e dos
rios, toda a rede fluvial portuguesa passou a ser utilizada em pleno,

completando eficazmente a rede terrestre 18. “Os rios unem, escreveu
Miss Ellen Semple. ‘Unem e unificam’, poderemos nés acrescentar. E
ver como na grande maioria dos casos o curso de dgua se torna uma
linha que ndo quebra, antes refor¢ca a unidade das duas margens.
Desta forma respondia Amorim Girdo as criticas que H. Lautensach lhe

tecera a proposito da sua tese sobre A Bacia do Vouga” 19,

17 Fernand Braudel — Memérias do Mediterraneo. Pré-Histéria e Antiguidade,
Lisboa, Terramar, 2001, p. 25.

13 Portugal em Defini¢do de Fronteiras. Do Condado Portucalense a crise do
Século XIV (Coord. de Maria Helena da Cruz Coelho ¢ Armando Luis de Carvalho
Homem), Lisboa, Editorial Presenga, 1996, p. 492-493.

19 Jodo Carlos Garcia — O.c., 1° vol., Porto, 1996, Introd., p. XIV, nota 3.



2.1. A acuidade do tema

O estudo histérico do Baixo Vouga em tempos medievos, mais
concretamente no periodo imediatamente anterior & autonomia do reino
de Portugal e primeiros séculos de independéncia, ndo foi ainda
realizado. Nao obstante a publicacdo de alguns importantes trabalhos
historiograficos sobre aglomerados urbanos que integravam - e

integram - esta bacia hidrografica 20

, quer-nos parecer que a analise
deste espaco nas suas vertentes geomorfologica e hidroldgica, em
conexdo com as vivéncias e ac¢des dos homens que ai habitaram ao
longo da nossa Idade Média, estd ainda por realizar. O empenho em
elaborar uma dissertagdo que abarque a compreensdo de um espaco
fisico pela andlise diacronica das suas componentes naturais, sociais,
econdmicas e politicas decorre da nossa convic¢do, cada vez mais

arreigada, que a apreensdo da identidade de um territorio s6 é possivel

se tomarmos em linha de conta as potencialidades e limitagdes que o

20 Vejam-se, por exemplo os trabalhos de: P€. Miguel de Oliveira — Ovar na Idade

Meédia, Ovar, ed. Camara Municipal de Ovar, 1967, P®. Aires de Amorim — Esmoriz
e a sua Historia, Esmoriz, ed. da Comissdo de Melhoramentos, 1986; José Mattoso,
Luis Krus e Amélia Andrade — O Castelo e a Feira. A Terra de Santa Maria nos
séculos XI a XIII, Lisboa, ed. Estampa, 1989, ou, dos mesmos autores, 4 Terra de
Santa Maria no Século XIII. Problemas e Documentos, ed. da Comissdo de Vigilancia
do Castelo de Santa Maria da Feira, 1993; Maria Jodo Violante Branco Marques da
Silva — Aveiro Medieval, Aveiro, Edi¢do da Camara Municipal de Aveiro, 1991 e, da
mesma Autora, Esgueira. A vida de uma aldeia no século XV, Redondo, 1994; Inés
Amorim — Aveiro e a sua Provedoria no séc. XVIII (1690-1814). Estudo economico de
um espago historico, ed. da Comissdo de Coordenag@o da Regido Centro, 1997. A
estas obras acrescente-se o contributo de muitos outros trabalhos, normalmente de
caracter monografico, publicados, sobretudo, na revista do Arquivo do Distrito de
Aveiro e no Boletim Municipal de Aveiro, trabalhos estes a que iremos fazer
oportunamente referéncia, ao longo do presente estudo.



meio envolvente impds as comunidades ai instaladas, bem como a
forma como essas mesmas comunidades conseguiram aproveitar e/ou
transformar os condicionalismos que a natureza apresentava.
Propomo-nos, entdo, levar a termo uma tarefa sem duavida
complexa mas que, estamos em crer, possibilitara uma mais
verosimil aproxima¢do a complexidade do objecto de estudo
histérico, numa dimensdo o mais global possivel, que é, no fundo, a
legitima pretensdo de todo o historiador. Por outro lado, devemos
advertir que dispomos de importantes contributos cientificos decorrentes
de estudos realizados no ambito dos mais variados ramos do saber.
Assim, ja em 1922 Amorim Girdo publicava uma monografia sobre a

21

Bacia do Vouga <°, a qual veio a ser complementada e enriquecida

com inimeros estudos de ambito geomorfologico 22,

21 A. de Amorim Girdo — Bacia do Vouga. Estudo Geogrdfico, Coimbra, Imprensa da
Universidade, 1922.

22 De entre uma imensiddo de trabalhos compulsados salientem-se, por ora: Alberto
Souto - Origens da Ria de Aveiro (Subsidio para o estudo do problema), Aveiro,
Livraria Jodo Vieira da Cunha Editora, Tipografia Minerva, 1923; Carlos Krus
Abecasis — As formagoes lagunares e seus problemas de engenharia do litoral
(contribui¢do para um estudo sistematico), Lisboa, 1961; I. B. Mota Oliveira, A. J.S. F.
Valle e F. C. C. Miranda — “Litoral Problems in the Portuguese West Coast”, in
Coastal Engineering, vol. III, 1982, pp. 1951-1969; Suzanne Daveau — “A historia do
haff-delta de Aveiro, ou...as fraquezas do nosso ensino da Geografia”, in Finisterra,
vol. XXIIII, n°46, Lisboa, 1988, pp. 327-335; Orlando de Oliveira — Origens da Ria
de Aveiro, Aveiro, ed. Camara Municipal de Aveiro, 1988; O. Ferreira e J.
Alveirinho Dias — “Evolugdo Recente Alguns Trogos do Litoral Entre Espinho e o
Cabo Mondego”, in Actas do 2° Simpdsio Sobre a Protecg¢do e Revalorizagdo da
Faixa Costeira do Minho ao Liz, Porto, 1991, pp. 85-95; Isabel Abrantes; Fernando
Magalhdes & J. M. Alveirinho Dias — “Characterisation of the surface sediments of the
continental shelf ans upper slope between Espinho and Aveiro”, in Gaia, n° 8, 1994, pp.
97-104; H. M. Granja — “Bacias Hidrograficas, Estudrios e Lagunas Costeiras. Passado
e Presente (Exemplos nas Bacias Hidrograficas no NO de Portugal) ”, in Seminario Os
Estudrios de Portugal e os Planos de Bacia Hidrografica, Eurocoast-Portugal, Lisboa,
1999, pp. 159-179; H. M. Granja; 1.C. Ribeiro; G. Soares de Carvalho ¢ M. Senos
Matias — “Some Neotectonic Indicators in Quaternary Formations of the Northwest
Coastal Zone of Portugal”, in Elsevier, Phys. Chem. Earth (4), vol. 24, n® 4, 1999, pp.
323-336.



2.2. A escolha do espaco

A formagdo da laguna de Aveiro é exemplar no que se refere a

23. Trata-se de um fendmeno

rapidez da evolugdo costeira
extremamente interessante que ilustra bem a influéncia que o
desenvolvimento geomorfologico do litoral pode ter ao nivel das
estruturas de povoamento e da utilizagdo dos recursos naturais.

Comecemos por delimitar o espago!

Amorim Gir2o, na sua Geografia de Portugal, ja advertia: “De
Espinho até ao Cabo Mondego, é que as alteragoes da linha de costa
se revelam de maior amplitude (..) Ndo apenas na parte
correspondente a Ria de Aveiro, mas ainda mesmo a N. e a S. deste

acidente, as actuais lagoas de Esmoriz e de Paramos, de Mira e da

Tocha, da Vela e dos Bragos, testemunham o antigo dominio marinho”

24 Na verdade, a geomorfologia indica-nos que a abordagem do
Baixo Vouga s6 faz sentido quando analisada uma 4rea mais vasta,
circunscrita, grosso modo, entre Espinho e Buarcos. A formagio e
progressivo assoreamento das lagunas atras mencionadas por Amorim
Girdo, foram subsidiarias do abastecimento sedimentar fluvial dos rios

localizados a norte (designadamente do rio Douro) que, mercé

23 3. M. Alveirinho Dias; Aurora Rodrigues e Fernando Magalhdes — “Evolugédo da linha
de costa, em Portugal, desde o ltimo maximo glaciario até a actualidade: sintese dos
conhecimentos”, in Estudos do Quaterndrio, 1, APEQ, Lisboa, 1997, p. 60.

24 A. de Amorim Gir

10



sobretudo da deriva litoral 2° , constituiram um agente activo na

mobilizagdo e distribui¢do de sedimentos pela plataforma continental da

regido em aprego 26 por isso mesmo, para analisar a evolugdo historica
medieval do Baixo Vouga ou Vouga Lagunar, aqui entendido como
espago fluvio-maritimo navegavel, tivemos que eleger como objecto de
estudo uma 4area geografica mais ampla que a actualmente ocupada
pela laguna de Aveiro, o que, alids, contribuiu para uma percep¢ao
mais integrada de um espaco fisico onde se viriam a constituir e
enraizar estruturas de poder resultantes das vicissitudes politicas e
militares decorrentes do processo de Reconquista e seu terminus. Com
efeito, a partir de meados do séc. XI e, sobretudo, nas primeiras
décadas do século XII, a emergéncia de uma aristocracia inferior que
se impds na guerra da fronteira meridional, veio a conquistar dominios
em regides ainda ndo senhorializadas; € o caso das aquisi¢des feitas na

Terra de Santa Maria e nas regides préximas do Vouga e do Paiva 27,

25 por “deriva litoral” entenda-se o “caudal transportado pela ondulagdo no sentido
longilitoral resultando da relacdo de equilibrio entre o clima de agita¢do maritima, os
sedimentos disponiveis e a orientagdo do litoral exposto a ondulagdo que ai se faz
sentir”, in Maria Isabel Moreira da Silva — Avalia¢do de dreas de risco entre Espinho
e o Furadouro, Aveiro, 1997, Dissertagdo apresentada a Universidade de Aveiro para
obtengdo do grau de Mestre em Ciéncias das Zonas Costeiras (policop.), p.51.

26 1 B. Mota Oliveira, A. J. S. F. Valle ¢ F. C. C. Miranda — O. c., pp. 1951-1969.
27 José Mattoso — Identificagdo de um Pais. Ensaiosobre as origens de Portugal (1096-

1325), vol. Il — Composicdo, 4* ed., Lisboa, Editorial Estampa, 1991, p. 30. 3!
Orlando de Oliveira— O. c., p. 31.
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Por ultimo, ndo podemos deixar de sublinhar o feliz acaso
consubstanciado no facto da génese da laguna de Aveiro ser
cronologicamente coincidente com a origem e afirmagio do estado
portugués. Como salientou Orlando de Oliveira, “A Ria de Aveiro e

Portugal formaram-se ao mesmo tempo” 28

e, acrescentariamos nos, o
desenvolvimento de uma contribuiu, na devida propor¢do, para a

afirmacdo do outro (e vice-versa).

12



2.3. Delimitacdo cronologica: limites a quo e ad quem

Quanto aos limites cronologicos seleccionados, devemos advertir
que, na evidente impossibilidade de analisarmos a bacia do Vouga,
desde a existéncia dos primeiros registos escritos que lhe sdo
alusivos, até fixacdo definitiva da sua foz e abertura da barra
artificial, em 1808, optamos por centrar a nossa atengdo num periodo
medieval que antecedeu a independéncia portuguesa, bem como nos
primeiros séculos do novo reino de Portugal. A esta op¢do ndo foi
alheia a circunstancia da formagao do corddo litoral que separa a laguna

de Aveiro do mar ter registado o seu principal desenvolvimento entre os

séculos X e XIII 29, Mais, a efectiva pujanca econdémica do Baixo
Vouga lagunar registou-se, maioritariamente neste periodo medievo
quando:

- se comegaram a consolidar ambientes propicios & producdo de sal
(principal riqueza da zona) pela transformagdo de um espago aberto ao
oceano (deste sofrendo os impactes das ondas) num espago
energicamente bastante mais calmo, j4 com caracteristicas lagunares,
protegido por restingas arenosas e, consequentemente, propicio a

implementagdo das marinhas;

29 Cf., por todos, Carlos Krus Abecasis — 4s formagoes lagunares e seus problemas de
engenharia do litoral (contribui¢do para um estudo sistemdtico) ..., pp. 39-40 ou a
Fig. 2 Apresentada em 1. B. Mota Oliveira, A. J. S. F. Valle e F. C. C. Miranda — O.
c., p- 1951.



- paralelamente ao sal e em complemento deste, o incremento da
pesca e a consolidagdo de rotas comerciais maritimas , a partir deste

troco litordneo 30

permitiram, entdo, capitalizar a partir do mar
rendimentos que o solo, pela sua pobreza, ndo facultava em termos
agricolas;

- por ultimo, confessemo-lo sem qualquer espécie de pudor, a
Idade Média foi sempre o periodo histérico que mais nos fascinou e
em cujos pardmetros cronologicos temos vindo a desenvolver os nossos
trabalhos de investigacdo. Ora, quando ¢ explicitado por investigadores

das ciéncias costeiras que “a evolugdo da linha de costa é ainda,

pouco conhecida, principalmente nos periodos anteriores ao século

xXvr 3 1, devemos afirmar que nos sentimos fortemente motivadas para
“agarrar o repto”, tentando contribuir para o esclarecimento da matéria.
Movidas por todos os mobeis atrds expostos, designadamente no que
concerne a escolha do tema e a area geografica de enfoque cumpre-nos,
ainda, explicitar as balizas cronoldgicas da presente dissertacdo, a saber,
897 (limite a quo) e 1325 (limite ad quem). Passemos as respectivas
justificagdes.

No caso do limite @ quo, devemos referir que este ndo resulta de
qualquer opgdo em especial. Na verdade, ele foi-nos “imposto” pela
propria investiga¢do efectuada, porquanto 897 ¢ a data do mais antigo
documento escrito por ndés compulsado e respeita a doagdo que

Gondesindo e sua mulher Adosinda fazem ao mosteiro de Pedroso de

30 Virginia Rau — Estudos sobre a historia do sal portugués, Lisboa, Presenga, 1984, pp.

95-112.
31 5 M. Alveirinho Dias; Aurora Rodrigues e Fernando Magalhaes - O. c., p. 63.



bens que possuiam no Entre-Douro-e-Vouga, com vista a fundagdo e

concomitante dotagdo patrimonial do dito cenodbio 32 Este documento
revelou-se muito importante em virtude de nele se referir ja a Lagoa de
U

Esmoriz, quando se 1&: a

"33

'uilla de ermoriz que est circa lagona de

auille

No que concerne ao limite ad quem, este coincide com o final do
reinado de D. Dinis. Na impossibilidade pratica de estudar, em tempo
util, toda a evolugdo da zona lagunar até finais da Idade Média (por ex.,

até ao séc. XV, altura em que a barra natural da laguna em formagdo se

situava junto a S. Jacinto 34), optamos por colocar o terminus no reinado
dionisino. Tal determinacdo prende-se com justificagdes das mais
variadas naturezas. Do ponto de vista politico-administrativo ¢
sobejamente atestado que a ac¢do deste monarca conflui num ponto de
viragem. Carvalho Homem, para responder a questdo “D. Dinis: fim ou
principio de um tempo?” Afirma “Arrumemos de vez a comoda etiqueta
da época de transigdo, e procuremos saber em que ponto estamos. E o
ponto em que estamos tem de facto a ver com o dngulo de abordagem

de um conjunto de décadas que sdo efectivamente um momento-chave,

32 Portugaliae Monumenta Historica a saeculo octavo post Christum usque ad
quintumdecimum iussu Academiae Scientarium Olisiponensis Edita. Diplomata et
Chartae, vol. 1, Olisipone, 1867, documentos 8 ¢ 12. Note-se que, a partir deste
momento, sempre que nos referirmos a esta obra designa-la-emos somente como
P.M.H., Diplomata et Chartae, seguindo-se o(s) numero(s) dos documentos citados.

33 P.M.H., Diplomata et Chartae, docs. 8 e 12. Queremos advertir para o facto de todos
os negritos apresentados, a partir deste momento, no corpo do texto ou em nota, serem
da nossaresponsabilidade.

34 Carlos Krus Abecasis — As formagoes lagunares e seus problemas de engenharia do
litoral (contribui¢do para um estudo sistemdtico) ..., pp. 39-40 ou a Fig. 2
Apresentada em I. B. Mota Oliveira, J. S. F. Valle e F. C. C. Miranda — O. c., p. 1951.



e que, conforme a perspectiva tanto podem fechar um periodo como
abrir outro. Coloquemo-nos assim, e antes de mais, na perspectiva de
distingdo entre uma Idade Média de «expansdo» (séculos XI-XIII) e os
tempos de «crisey (séculos XIV-XV) (...). E, de facto, deste ponto de vista,

as décadas dionisinas pertencem muito mais claramente a primeira fase do

que a Segunda” 350 Autor prossegue a explanagdo desta ideia dando

como exemplo o incremento verificado em matéria de povoamento, outorga

de forais ou na organizagdo concelhia 36 Este facto fora igualmente
atestado por Maria Rosa Marreiros ao sublinhar que “Para efeitos de
exploragdo e povoamento, muitos dominios da coroa foram-se
sucessivamente fragmentando em pequenas unidades de exploragdo,

sobretudo no norte e centro do Pais, onde os terrenos se apresentavam

mais produtivos e a populacdo mais compacta” 37 Tal realidade esta
patente no Baixo Vouga Lagunar medievo, como veremos mais adiante
neste trabalho. No momento, podemos adiantar que, v.g., na zona do actual
concelho de Agueda, D. Dinis exerceu um grande esforgo no sentido de
promover o (re)povoamento, ocupagdo (arroteamentos) e aproveitamento
das terras através de doagdes e da loca¢do de matos ¢ montes maninhos

38

35 Portugal em Defini¢do de Fronteiras. Do Condado Portucalense a crise do Século XIV
..., pp. 161.

36 Portugal em Defini¢do de Fronteiras. Do Condado Portucalense a crise do Século

XIV..., pp. 161-162. 37 Maria Rosa Ferreira Marreiros — Propriedade Fundiaria e
Rendas da Coroa no Reinado de D. Dinis. Guimardes (Dissertagdo de Doutoramento
em Historia apresentada a Faculdade de Letras da Univ. de Coimbra, policop.), Vol. II,
Coimbra, 1990, p. 632.

38 Cf. Rosario Bastos e Alveirinho Dias — “Geodindmica e Acgdes Antropicas: dois
Elementos Estruturantes na Construgdo da Europa” in Discursos, III Série, n® 4, Lisboa,
Universidade Aberta, 2002, pp. 55-80.



A intensifica¢do do povoamento e exploracdo agricola junto do rio
Agueda, um dos principais afluentes do Vouga, conduziu a um
acréscimo no transporte e deposi¢do de sedimentos carreados para a foz
do rio principal ou, se quisermos, para a area da laguna de Aveiro, ja em
plena formagdo. Este factor, associado a outros de indole natural ou
decorrentes da interven¢@o humana, vao necessariamente repercutir-se na
configuracdo e evolugdo da zona litorAinea da bacia do Vouga,
especialmente na sua delimitacdo meridional. Desta forma, as acgdes de
Dinis tiveram impacte ndo s6 a nivel politico, social e econémico, como,
também, ao nivel da morfodindmica. Assim sendo, julgamos plausivel
que seja este reinado a marcar o limite cronoldgico superior deste

trabalho.



3. Definicao de objectivos

Num periodo de pré-formagdo e posterior afirmagdo de Portugal
como reino independente, a populacdo que se fixou no baixo Vouga foi
mobilizada por uma série de transformag¢des geomorfologicas
relativamente rapidas, ao nivel do litoral, cuja evolugdo viria
necessariamente condicionar os niveis de ocupacgdo do territorio e as
formas de desenvolvimento econdmico (e relacdes politico-sociais) ai
estabelecidas. O presente trabalho procura obter, tanto quanto
possivel, uma visdo de conjunto sobre o Baixo Vouga na cronologia
anteriormente mencionada. Para o efeito, analisar-se-a o territorio ou,
se preferirmos, os factores naturais condicionantes da fisionomia
ambiental, em ordem a perceber em que medidas estes, determinaram os
elementos fisicos (ou, se preferirmos, geomorfoldgicos) que
caracterizavam a bacia do Baixo Vouga em tempos medievos (Capitulo
I). Seguidamente, proceder-se-a4 a detec¢do da ocupac¢do humana no
espago fisico em apreco, assumindo-se como indices especialmente
relevantes os niveis de povoamento do territério e aferindo, tanto
quanto possivel, quais os protagonistas em presenga (Capitulo II).
Finalmente, procurar-se-do estudar as interacgdes e interdependéncias
estabelecidas entre o0 Homem e o (seu) Meio numa fase de amplas
possibilidades economicas facilitadas pela rapida morfodinamica e,
igualmente, pela pacificagdo de toda a zona, mercé do avango da
Reconquista para sul (Capitulo III). Por ultimo e através da
concatenagdo dos elementos anteriormente analisados, procurar-se-a
contribuir para precisar e pormenorizar o desenho da provével linha de

costa do Vouga lagunar em tempos medievos (Conclusao).



CAPITULOI- O TERRITORIO

I.1. Enquadramento

«A laguna (..) iria formar um
acidente unico, sem parceiro na
Peninsula. Tudo isto se passou nos
tempos da Sformacao da
nacionalidade. Podemos dizer com
orgulho que a Ria de Aveiro e
Portugal se formaram ao mesmo
tempo. Nasceram simultaneamente
por alturas do século XII e
poderiamos dizer, fantasiando um
pouco, que, enquanto 0s NOSSOS
primeiros Reis e os seus homens iam
dilatando as terras peninsulares, a
Mae—Natura ia conquistando ao mar
esta Jjoia prodigiosa que
generosamente  viria  ofertar  ds

nossas terras alavarienses».

O. de Oliveira — Origens da Ria de

.39
Aveiro

Na introdugdo do presente trabalho, ao apresentarmos o espago em
andlise, justificando as razdes que presidiram a sua escolha, deixdmos
expresso que o trecho costeiro compreendido entre Espinho e o Cabo
Mondego foi aquele em que, ja& em tempos historicos, as alteracdes da
linha de costa foram mais rapidas e atingiram maior amplitude em todo

o territorio portugués 40

39
Orlando de Oliveira — O.c., p. 31.

% Cf. a introdugdo do presente trabalho, designadamente 2.2, intitulado “A escolha do

espago”.









O Baixo Vouga em Tempos Medievos

A ewlucao do litoral portugués foi forcada ndo apenas pelos processos
naturais, mas também, com amplitude crescente, pelos impactes das
actividades antrépicas, sobretudo a partir do final do Primeiro Milénio d.C..
Devido a conjugagao destes dois processos \erificou-se uma ewvolugéo
bastante rapida de algumas zonas costeiras portuguesas, de que é
exemplo paradigmatico o trecho onde weio a formar-se a laguna de Aweiro
transformando-a numa auténtica “antropicosta”. A inwestigacdo agora
apresentada privilegiou uma abordagem interdisciplinar do objecto de
estudo, muito embora tivesse sempre na sua base a analise da
documentacao histérica medieva, com a metodologia que deve presidir a
sua recolha e analise interpretativa. Intentou-se p6r a disposi¢cdo de todos
os interessados (comunidade cientifica, 6rgados de decisdo, populagdes
locais e publico em geral) dados cientificos que revelassem a formagéao e
ocupagdo da laguna de Aweiro e seu hinterland, tendo em \vista a
sensibilizacdo para o respeito pela histéria do seu equilibrio
ecossistémico, na esperanga de que daqui se possam retirar ideias e
retomar comportamentos que permitam salvar este corpo lagunar que se
encontra gravemente ameacgado.
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